
健診の項目・費用
○基本検査

検査項目 この検査でわかること 自己負担金
身体計測（身長・体重・腹囲） 肥満度の算出

なし

血圧測定 高血圧、低血圧による循環器系疾患のチェック

尿検査 糖尿病、腎臓疾患等のチェック

心電図検査 心疾患、循環器疾患の発見

血液検査（22 項目） 貧血、糖尿病、腎、肝機能、循環器系疾患等の発見

胸部Ｘ線検査（直接撮影） 胸部疾患のチェック

内科一般診察 自他覚症状の有無の確認

○オプション検査（ご希望により受けていただく検査です）

●基本検査項目は、自己負担がありません。
● 「乳房X 線検査」および「子宮頸部細胞診」以外のオプション検査項目は、自己負担になります。健康診断当日に受付にてお支払いください。
　なお、オプション検査で負担された費用はリリー健保のポイントで精算できます。
　 保有ポイント数を健保ホームページでご確認の上、ご案内に同封の「健康診断補助金請求書」に記入し、①オプション検査の領収

書（原本）と②オプション検査の結果表（コピー）を添付して、健診後 2 カ月以内にリリー健保宛（住所は請求書参照）に請求し
てください。

　オプション検査の精算についてご不明な点はリリー健保（06-6150-1090）にお問い合わせください。

★マークの検査は実施していない会場がありますので、受診会場リストでご確認の上、申込用紙の希望項目に○
印を記入してください。

申し込み例：12 月 5 日希望 → 10 月 20 日までにお申し込み

2024 年 12 月 20 日（金） までにご返信をお願いします。
お申し込みは、受診希望日の前々月 20 日までに同封のお申し込み用紙にご記入いただき、返信用封筒にてご
返送をお願いいたします。

申し込み締切日（郵送の場合）

申込期限を過ぎてからのお申し込みにつきましては、ご希望の会場で受診いただけない場合もございます。
なお、巡回健診のため、万一定員に満たない場合は中止にする場合がございますので、予めご了承ください。
※会場や日程の変更、会場の非開催等が生じた場合は別途ご連絡いたします。

● 一般社団法人　全国健康増進協議会  TEL：03-5803-3377（平日 9：00 ～17：00、ただし12：00 ～13：00 除く）

お問い合わせ先

検査項目 この検査でわかること 自己負担金
　胃部 X 線検査（間接撮影） 胃・十二指腸疾患の発見 5,500 円

★乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ 2 方向） 乳がん、その他乳房疾患の発見

なし　乳房超音波検査（エコー） 乳がん、その他乳房疾患の発見

　子宮頸部細胞診（医師採取） 子宮がん等の検査

　大腸がん検査（便潜血２回法） 大腸疾患のチェック 1,760 円

　腹部超音波検査（5 臓器） 肝臓、胆嚢、腎臓、脾臓、膵臓の疾患の検査 5,500 円

★骨密度検査（超音波） 骨粗鬆症の検査 2,200 円

（税込）

重複受診はできません
どちらかを選んでください

子宮がん検査と乳がん検査が無料で受けられます
　近所にリリー健保の契約医療機関がない方、健診機関で予約がとりにくい場合など、ぜひお
住まいの近くにあるホテルや公的会館で実施される巡回レディース健診をご利用ください。
　なお、（契約）医療機関の健診と巡回レディース健診は重複して受診することはできません。

　近所にリリー健保の契約医療機関がない方、健診機関で予約がとりにくい場合など、ぜひお

　なお、（契約）医療機関の健診と巡回レディース健診は重複して受診することはできません。

該当者（35歳以上で
リリー健保に加入

されている配偶者）の方へ
５月中にご案内の封筒を
お送りしています。

積極的に受診してください。

巡回レディース健康診断の内容（35歳以上の被扶養配偶者）

メール：zenkenkyo-yoyaku@zenkenkyo.net HP：https://www.zenkenkyo.net（「全健協」で検索）

　　Web と郵送のどちらか一方でお申し込みください（重複不可）。
※ Web 申し込みの締切、注意点など詳細については Web 健診予約システムにてご確認ください。

11


